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Haakpatroon Vetplantjes  
Door Annemarie Arts  
 

Gebruiktematerialen: 
 

• 2 bollen Rico Creative Cotton Aran Brown 
(58) 

• 2 bollen Rico Essentials Cotton dk Emerald 
(45)  

• 1 bol Rico Essentials Cotton dk Mauve (17), 
Pistachio (86), Grass-Green (66), Fuchsia 
(14), Rose (01)  

• Haaknaald 2,5mm   

• Haaknaald 3,5mm   

• Stopnaald met een scherpe punt   

• Pandavulling 

• Bloembinddraad (tuincentrum)   

• Kleine potjes 7cm doorsnede, 7cm hoog (o.a. verkrijgbaar bij de Action)  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------- 

Gebruikte steken: 
l  = losse  
v = vaste  
hv  = half vaste   
hst  = half stokje   
st = stokje   
dst = dubbelstokje 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------- 

Patroon Potgrond  
Voor alle plantjes haak je op dezelfde manier de potgrond. Haak met haaknaald 3,5mm en 
Brown. Je begint aan de bovenzijde van de potgrond te haken.   
Toer 1: Maak een magic ring van 6v of doe het op de volgende manier; haak 2l, haak 6v in de 
eerste l. Haak 1hv in de eerste v zodat je en rondje van 6v hebt (6).  
Toer 2: Haak 2v in elke v (12).  
Toer 3: Haak 2v in elke 2de v (18).  
Toer 4: Haak 1v. * Haak 2v in de volgende v, haak 2v *. Herhaal *tot*, tot het einde van de  
toer, maar eindig met 1v (24).  
Toer 5: Haak 2v in elke 4de v (30).  
Toer 6: Haak 2v. * Haak 2v in de volgende v, haak 4v*. Herhaal *tot*, tot het einde van de 
toer, maar eindig met 2v (36).  
Toer 7: Haak 2v in elke 6de v (42).  
Toer 8: Haak deze toer in de achterste lussen, zodat er aan de buitenzijde van je werk enkele 
lussen ontstaan. Haak 42v (42).  
Toer 9: Maak 6 minderingen. Haak elke 6de en 7de v samen (36).  
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Toer 10: Maak 6 minderingen. Haak elke 5de en 6de v samen (30).  
Toer 11 en 12: Haak 30v in iedere toer (30).  
Toer 13: Maak 6 minderingen. Haak elke 4de en 5de v samen (24).  
Toer 14 t/m 18: Haak 24v in iedere toer (24).  
Toer 19: Maak 6 minderingen. Haak elke 3de en 4de v samen (18). Vul je haakwerk nu stevig 
op met wat vulling.  
Toer 20: Maak 6 minderingen. Haak elke 2de en 3de v samen (12).  
Toer 21: Maak 6 minderingen. Haak de steken 2 aan 2 samen (6). Sluit af. Rijg de einddraad 
door de laatste 6v en trek zo het laatste gaatje helemaal dicht. Werk de einddraad naar 
binnen toe weg.  Hecht nu een nieuwe draad aan in de buitenste lussen van toer 8. Steek je 
haaknaald vanaf toer 1 gezien in de lusjes. Haak nu 42hv rondom. Sluit af. Werk de begin en 
einddraad netjes weg.  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------- 

Patroon Paarskleurig vetplantje: 
Het plantje is opgebouwd uit verschillende maten blaadjes die je steeds om elkaar heen vouwt 
en vast naait. De blaadjes zijn gehaakt met Mauve en haaknaald 2,5mm.  Je haakt eerste alle 
blaadjes die je steeds na het haken vast naait aan elkaar.  
 

Blaadje 1 (haak 2x): 
Toer 1: Maak een magic ring van 6v of doe het op de volgende manier; haak 2l, haak 6v in de 
eerste l. Haak 1hv in de eerste v zodat je en rondje van 6v hebt (6). 
Toer 2: Haak 2v in elke v (12). 
Toer 3: Haak 2v in de 6de en 12de v (14). 
Toer 4 en 5: Haak 14v in iedere toer (14). 
Toer 6: Maak 2 minderingen. Haak de 6de en 7de v en de 13de en 14de v samen (12). 
Vouw je haakwerk plat en haak nu met hv dicht. Laat een langere einddraad aan je werk 
voor de afwerking.  
Vouw je blaadje dubbel en naai de eerste en laatste hv aan elkaar vast zodat je blaadje 
gevouwen blijft.  
Vouw nu je tweede blaadje tegenover eromheen en naai vast. 
 

Blaadje 2: 
Toer 1: Maak een magic ring van 6v of doe het op de volgende manier; haak 2l, haak 6v in de 
eerste l. Haak 1hv in de eerste v zodat je en rondje van 6v hebt (6). 
Toer 2: Haak 2v in elke v (12). 
Toer 3: Haak 2v in de 6de en 12de v (14). 
Toer 4: Haak 2v in de 7de en 14de v (16). 
Toer 5: Haak 16v (16). 
Toer 6: Haak 2v in de 8ste en 16de v (18). 
Toer 7: Haak 18v (18). 
Toer 8: Haak 2v in de 9de en 18de v (20). 
Toer 9: Haak 1v, vouw je haakwerk plat en haak met hv dicht. Vouw je blaadje om de zijkant 
van de andere blaadjes en naai aan de onderzijde vast aan de andere blaadjes. 
 
Blaadje 3: 
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Toer 1: Maak een magic ring van 6v of doe het op de volgende manier; haak 2l, haak 6v in de 
eerste l. Haak 1hv in de eerste v zodat je en rondje van 6v hebt (6). 
Toer 2: Haak 2v in elke v (12). 
Toer 3: Haak 2v in de 6de en 12de v (14). 
Toer 4: Haak 2v in de 7de en 14de v (16). 
Toer 5: Haak 16v (16). 
Toer 6: Haak 2v in de 8ste en 16de v (18). 
Toer 7: Haak 18v (18). 
Toer 8: Haak 2v in de 9de en 18de v (20). 
Toer 9: Haak 2v in de 10de en 20ste v (22). 
Toer 10: Haak 1v, vouw je haakwerk plat en haak met hv dicht. Vouw je blaadje aan de 
andere zijde om je plantje heen en naai met kleine steekjes vast. 
 

Blaadje 4 (haak 2x): 
Toer 1: Maak een magic ring van 6v of doe het op de volgende manier; haak 2l, haak 6v in de 
eerste l. Haak 1hv in de eerste v zodat je en rondje van 6v hebt (6). 
Toer 2: Haak 2v in elke v (12). 
Toer 3: Haak 2v in de 6de en 12de v (14). 
Toer 4: Haak 2v in de 7de en 14de v (16). 
Toer 5: Haak 2v in de 8ste en 16de v (18). 
Toer 6: Haak 2v in de 9de en 18de v (20). 
Toer 7: Haak 2v in de 10de en 20ste v (22). 
Toer 8 t/m 10: Haak 22v in iedere toer (22). 
Toer 11: Haak 1v. Vouw je haakwerk plat en haak met hv dicht. 
Vouw je blaadjes om je inmiddels al mini plantje en naai aan de onderzijde met kleine 
steekjes vast aan elkaar. 
 

Blaadje 5 (haak in totaal 4x). 
Toer 1: Maak een magic ring van 6v of doe het op de volgende manier; haak 2l, haak 6v in de 
eerste l. Haak 1hv in de eerste v zodat je en rondje van 6v hebt (6). 
Toer 2: Haak 2v in elke v (12). 
Toer 3: Haak 2v in de 6de en 12de v (14). 
Toer 4: Haak 2v in de 7de en 14de v (16). 
Toer 5: Haak 2v in de 8ste en 16de v (18). 
Toer 6: Haak 2v in de 9de en 18de v (20). 
Toer 7: Haak 2v in de 10de en 20ste v (22). 
Toer 8: Haak 2v in de 11de en 22ste v (24). 
Toer 9 t/m 11: Haak 24v in iedere toer (24). 
Toer 12: Haak 1v. Vouw je haakwerk plat en haak met hv dicht. 
Vouw je blaadjes om je inmiddels al mini plantje en naai aan de onderzijde met kleine 
steekjes vast aan elkaar. 
 

Afwerking: 
 
Spelt je plantje nu in het midden van de potgrond stevig vast. Naai nu het plantje rondom 
met kleine steekjes stevig vast. Werk de draad netjes weg. Vouw als laatste de blaadjes van 
je plantje een beetje naar buiten toe open. 



4 
 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------- 

Patroon Sliertenplantje: 
Het plantje is opgebouwd uit 3 verschillende sliertjes die je haakt met kleur Grass-Green en 
haaknaald 2,5mm.  
 

Tak 1 (10x): 
Haak 16l. Haak nu 5hv terug op de lossenketting.   
Haak 9l. Haak 3hv terug.   
Haak 7l. haak 5hv terug.   
Haak 5l. Haak 6hv terug.   
Haak 4l. Haak 3hv terug naar de middentak.  
Haak 4hv op de middentak.    
Haak 6l. Haak 5hv terug.   
Haak 5hv op de middentak.   
Haak 4l. Haak 3hv terug.   
Haak nog 8hv op de middentak tot het einde van je lossenketting. 
 

Tak 2 (10x): 
Haak 14l. Haak 5hv terug op de lossenketting.   
Haak 6l. Haak 4hv terug.   
Haak 9l. Haak 3hv terug.    
Haak 5l. Haak 4hv terug.   
Haak 3l. Haak 2hv terug.   
Haak 4hv op de middentak.   
Haak 5l. Haak 4hv terug.  
Haak 4hv op de middentak.   
Haak 4l. Haak 3hv terug.    
Haak nog 9hv op de middentak tot het einde van je lossenketting. 
 

Tak 3 (10x): 
Haak 10l. Haak 5hv terug op de lossenketting.   
Haak 6l. Haak 3hv terug.   
Haak 7l. Haak 4hv terug.   
Haak 4l, haak 3hv terug.   
Haak 5l. Haak 4hv terug.    
Haak 4hv op de middentak.   
Haak 4l. Haak 3hv terug.   
Haak nog 8hv op de middentak tot het einde van je lossenketting. 
 

Afwerking: 
 
Je hebt nu in totaal 30 takjes. Naai je takjes met de begin en eindraad vast aan de bovenzijde 
van de potgrond. Bouw je plantje vanuit het midden op. Zet de takjes door elkaar heen vast. 
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---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------- 
 

Patroon Vrouwentong: 
Het plantje is opgebouwd uit 7 bladeren. Haak eerste alle bladeren voor je het plantje op 
gaat bouwen.  
De blaadjes voor dit plantje worden heen en weer gehaakt. Je haakt na iedere toer 1l 
(keerlosse) om je werk te kunnen keren. Deze l telt niet mee als steek. Na iedere toer keer je 
werk om, om terug te haken. 
 

Blaadje 1: 
Haak met Emerald. 
Toer 1: Haak 2l. Haak 2v in de eerste l (2). 
Toer 2: Haak 1v, 2v in de laatste v (3). 
Toer 3: Haak 2v, 2v in de laatste v (4). 
Toer 4: Haak 3v, 2v in de laatste v (5). 
Toer 5: Haak 4v, 2v in de laatste v (6). 
Toer 6 t/m 27: Haak 6v in iedere toer (6). 
Toer 28: Haak de eerste en laatste 2v samen (4). 
Toer 29 t/m 31: Haak 4v (4). Sluit af. 
 
Haak nog eenzelfde blad. Leg de bladeren op elkaar. Knip nu een stuk ijzerdraad. Je gaat nu 
twee losse delen aan elkaar haken met een toer v langs de zijkanten. Je steekt je haaknaald 
door beide delen heen en haakt ook om het ijzerdraad heen. Hecht hiervoor aan de 
onderzijde van het blaadje een nieuwe draad Pistachio aan. Op de punt bovenaan haak je 
steeds 2l, 1hv in 1ste l voor een mooi puntje. 
 

Blaadje 2: 
Herhaal toer 1 t/m 5 van het eerste blaadje. 
Toer 6 t/m 30: Haak 6 v in iedere toer (6). 
Toer 31: Haak de eerste en laatste 2v samen (4). 
Toer 32 t/m 34: Haak 4v in iedere toer (4). Sluit af. 
 
Haak nog eenzelfde blad. Leg de bladeren op elkaar. Knip nu een stuk ijzerdraad. Je gaat nu 
twee losse delen aan elkaar haken met een toer v langs de zijkanten. Je steekt je haaknaald 
door beide delen heen en haakt ook om het ijzerdraad heen. Hecht hiervoor aan de 
onderzijde van het blaadje een nieuwe draad Pistachio aan. Op de punt bovenaan haak je 
steeds 2l, 1hv in 1ste l voor een mooi puntje. 
 

Blaadje 3: 
Herhaal toer 1 t/m 5 van het eerste blaadje. 
Toer 6 t/m 23: Haak 6v in iedere toer (6). 
Toer 24: Haak de eerste en laatste 2v samen (4). 
Toer 25 t/m 27: Haak 4v in iedere toer (4). Sluit af. 
 
Haak nog eenzelfde blad. Leg de bladeren op elkaar. Knip nu een stuk ijzerdraad. Je gaat nu 
twee losse delen aan elkaar haken met een toer v langs de zijkanten. Je steekt je haaknaald 
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door beide delen heen en haakt ook om het ijzerdraad heen. Hecht hiervoor aan de 
onderzijde van het blaadje een nieuwe draad Pistachio aan. Op de punt bovenaan haak je 
steeds 2l, 1hv in 1ste l voor een mooi puntje. 
 

Blaadje 4: 
Herhaal toer 1 t/m 5 van het eerste blaadje. 
Toer 6 t/m 20: Haak 6v in iedere toer (6). 
Toer 21: Haak de eerste en laatste 2v samen (4). 
Toer 22 t/m 24: Haak 4v in iedere toer (4). Sluit af. 
 
Haak nog eenzelfde blad. Leg de bladeren op elkaar. Knip nu een stuk ijzerdraad. Je gaat nu 
twee losse delen aan elkaar haken met een toer v langs de zijkanten. Je steekt je haaknaald 
door beide delen heen en haakt ook om het ijzerdraad heen. Hecht hiervoor aan de 
onderzijde van het blaadje een nieuwe draad Pistachio aan. Op de punt bovenaan haak je 
steeds 2l, 1hv in 1ste l voor een mooi puntje. 
 

Blaadje 5: 
Herhaal toer 1 t/m 5 van het eerste blaadje. 
Toer 6 t/m 25: Haak 6v in iedere toer (6). 
Toer 26: Haak de eerste en laatste 2v samen (4). 
Toer 27 t/m 29: Haak 4v in iedere toer (4). Sluit af. 
 
Haak nog eenzelfde blad. Leg de bladeren op elkaar. Knip nu een stuk ijzerdraad. Je gaat nu 
twee losse delen aan elkaar haken met een toer v langs de zijkanten. Je steekt je haaknaald 
door beide delen heen en haakt ook om het ijzerdraad heen. Hecht hiervoor aan de 
onderzijde van het blaadje een nieuwe draad Pistachio aan. Op de punt bovenaan haak je 
steeds 2l, 1hv in 1ste l voor een mooi puntje. 
 

Blaadje 6: 
Herhaal toer 1/m 5 van het eerste blaadje. 
Toer 6 t/m 28: Haak 6v in iedere toer (6). 
Toer 29: Haak de eerste en laatste 2v samen (4). 
Toer 30 t/m 32: Haak 4v in iedere toer (4). Sluit af. 
 
Haak nog eenzelfde blad. Leg de bladeren op elkaar. Knip nu een stuk ijzerdraad. Je gaat nu 
twee losse delen aan elkaar haken met een toer v langs de zijkanten. Je steekt je haaknaald 
door beide delen heen en haakt ook om het ijzerdraad heen. Hecht hiervoor aan de 
onderzijde van het blaadje een nieuwe draad Pistachio aan. Op de punt bovenaan haak je 
steeds 2l, 1hv in 1ste l voor een mooi puntje. 
 

Blaadje 7: 
Herhaal toer 1 t/m 5 van het eerste blaadje. 
Toer 6 t/m 21: Haak 6v in iedere toer (6). 
Toer 22: Haak de eerste en laatste 2v samen (4). 
Toer 23 t/m 25: Haak 4v in iedere toer (4). 
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Afwerking: 
 
Vouw je eerste blad aan de onderzijde een beetje bij elkaar. Vouw nu het tweede blad erom 
heen en naai vast aan de onderzijde. Vouw zo het derde, vierde, vijfde, zesde en zevende 
blad er steeds om en naai vast. Naai als laatste het hele plantje in het midden op de 
potgrond met kleine steekjes rondom stevig vast. 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------- 

Patroon Lidcactus 
 
Het plantje is opgebouwd uit 4 verschillende takken met blaadjes die je om een stukje 
ijzerdraad heen haakt. Je haakt eerste alle takjes voor je het plantje vast maakt aan de 
potgrond. 
 

Tak 1 (1x): 
Knip een stukje bloembinddraad en vouw dubbel. Je gaat nu v om het dubbelgevouwen 
ijzerdraad heen haken. Begin aan de openzijde van het gevouwen ijzerdraad. Hecht de kleur 
Emerald met 1hv vast. Laat een langere begindraad aan je werk waar je later het takje mee 
vast kunt naaien. Laat ook het ijzerdraad uitsteken zodat je het takje vast kunt prikken in de 
potgrond. 
 
Haak 39v. Haak 1hv om de vouw van het ijzerdraad. Je gaat nu aan de andere zijde van de 
vaste terug haken. Je steekt je haaknaald dan weer om het ijzerdraad heen in de v die je 
haakte. 
 
*Haak 1v en 1hst in de eerste v. Haak 1st, in de 2de en 3de v. Haak 1dst in de 4de v. Haak 1st in 
de 5de, 6de v. Haak 1hst en 1v in de 7de v. Haak 1hv in de 8ste en 9de v *. Herhaal nu *tot*, nog 
3x. Haak tot het einde van je tak hv. Haak 1l om te kunnen keren. Je gaat nu aan de andere 
zijde van je werk hetzelfde patroon terug haken door dezelfde steken te haken als in de 
heengaande toer. Kijk hiervoor goed naar je steken. Dus daar waar 1v en 1hst in een steek 
zaten, doe je dat nu ook aan deze zijde van je werk. Je eindig met 1hv in de lus van het 
ijzerdraad. 
 

Tak 2 (2x): 
Knip een stukje bloembinddraad en vouw dubbel. Je gaat nu v om het dubbelgevouwen 
ijzerdraad heen haken. Begin aan de openzijde van het gevouwen ijzerdraad. Hecht de kleur 
Emerald met 1hv vast. Laat een langere begindraad aan je werk waar je later het takje mee 
vast kunt naaien. Laat ook het ijzerdraad uitsteken zodat je het takje vast kunt prikken in de 
potgrond. 
 
Haak 48v. Haak 1hv om de vouw van het ijzerdraad. Je gaat nu aan de andere zijde van de 
vaste terug haken. Je steekt je haaknaald dan weer om het ijzerdraad heen in de v die je 
haakte. 
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*Haak 1v en 1hst in de eerste v. Haak 1st, in de 2de en 3de v. Haak 1dst in de 4de v. Haak 1st in 
de 5de, 6de v. Haak 1hst en 1v in de 7de v. Haak 1hv in de 8ste en 9de v *. Herhaal nu *tot*, nog 
4x. Haak tot het einde van je tak hv. Haak 1l om te kunnen keren. Je gaat nu aan de andere 
zijde van je werk hetzelfde patroon terug haken door dezelfde steken te haken als in de 
heengaande toer. Kijk hiervoor goed naar je steken. Dus daar waar 1v en 1hst in een steek 
zaten, doe je dat nu ook aan deze zijde van je werk. Je eindig met 1hv in de lus van het 
ijzerdraad. 
 

Tak 3 (5x): 
Knip een stukje bloembinddraad en vouw dubbel. Je gaat nu v om het dubbelgevouwen 
ijzerdraad heen haken. Begin aan de openzijde van het gevouwen ijzerdraad. Hecht de kleur 
Emerald met 1hv vast. Laat een langere begindraad aan je werk waar je later het takje mee 
vast kunt naaien. Laat ook het ijzerdraad uitsteken zodat je het takje vast kunt prikken in de 
potgrond. 
 
Haak 30v. Haak 1hv om de vouw van het ijzerdraad. Je gaat nu aan de andere zijde van de 
vaste terug haken. Je steekt je haaknaald dan weer om het ijzerdraad heen in de v die je 
haakte. 
 
*Haak 1v en 1hst in de eerste v. Haak 1st, in de 2de en 3de v. Haak 1dst in de 4de v. Haak 1st in 
de 5de, 6de v. Haak 1hst en 1v in de 7de v. Haak 1hv in de 8ste en 9de v *. Herhaal nu *tot*, nog 
2x. Haak tot het einde van je tak hv. Haak 1l om te kunnen keren. Je gaat nu aan de andere 
zijde van je werk hetzelfde patroon terug haken door dezelfde steken te haken als in de 
heengaande toer. Kijk hiervoor goed naar je steken. Dus daar waar 1v en 1hst in een steek 
zaten, doe je dat nu ook aan deze zijde van je werk. Je eindig met 1hv in de lus van het 
ijzerdraad. 
 

Tak 4 (5x): 
Knip een stukje bloembinddraad en vouw dubbel. Je gaat nu v om het dubbelgevouwen 
ijzerdraad heen haken. Begin aan de openzijde van het gevouwen ijzerdraad. Hecht de kleur 
Emerald met 1hv vast. Laat een langere begindraad aan je werk waar je later het takje mee 
vast kunt naaien. Laat ook het ijzerdraad uitsteken zodat je het takje vast kunt prikken in de 
potgrond. 
 
Haak 21v. Haak 1hv om de vouw van het ijzerdraad. Je gaat nu aan de andere zijde van de 
vaste terug haken. Je steekt je haaknaald dan weer om het ijzerdraad heen in de v die je 
haakte. 
 
*Haak 1v en 1hst in de eerste v. Haak 1st, in de 2de en 3de v. Haak 1dst in de 4de v. Haak 1st in 
de 5de, 6de v. Haak 1hst en 1v in de 7de v. Haak 1hv in de 8ste en 9de v *. Herhaal nu *tot*, nog 
1x. Haak tot het einde van je tak hv. Haak 1l om te kunnen keren. Je gaat nu aan de andere 
zijde van je werk hetzelfde patroon terug haken door dezelfde steken te haken als in de 
heengaande toer. Kijk hiervoor goed naar je steken. Dus daar waar 1v en 1hst in een steek 
zaten, doe je dat nu ook aan deze zijde van je werk. Je eindig met 1hv in de lus van het 
ijzerdraad. 
 

Afwerking: 
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Werk de eindraden netjes weg aan de bovenzijde van de takjes netjes weg. Steek nu de 
takjes naar eigen inzicht in de potgrond en naai vast. Vouw de takjes om elkaar naar hoe jij 
het mooi vindt. Haak nu nog 5 bloemetjes op de volgende manier. 
 
Toer 1: Maak met Rose een magic ring van 10v of doe het op de volgende manier; haak 2l, 
haak 10v in de eerste l. Haak 1hv in de eerste v zodat je en rondje van 10v hebt (10). 
Toer 2: Haak 2v in elke 2de v (15). 
Toer 3: Verander van kleur naar Fuchsia. * Haak 1hv in de eerste v. Haak 5l. Haak op de 
lossenketting 1hv, 1v, 1hst en 1st terug. Sla 1 steek over en zet vast met 1hv in de volgende 
steek*. Herhaal *tot*, nog 4x. Sluit af. Laat een langere draad aan je werk om het bloemetje 
vast te kunnen zetten. 
 
Leg nu in de begindraden en kleurwissen een strakke knoop tegen de binnenzijde van je 
werk aan en knip kort af. Rijg nu met de eindraad van Fuchsia door de steken van je 2de toer 
heen en trek stevig aan zodat je bloemetje samenvouwt. Naai nu het bloemetje vast aan het 
uiteinde van een tak. 
 

 


